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36. Hammer Frauenlauf - 10. Mai 2025

Gesamtergebnisliste - 10 km
Nachname, Vorname Verein
Jabss, Irene
Tenji, Inga LG Hamm

Miller, Andrea
Wrede, Kiara
Noetzel, Ida

Pires 01t, Josinete
Tank, Regina

Wenig, Franziska
Pdtzold, Li111
Petry, Bruni
Tiemann, Manuela
Feder, Simone

Beck, Helga

Von Gostomski, Katja
Leufen, Raphaela
Neumann, Lisa

Falk, Janine

Kness, Saskia
Schaube, Heike
Schildwdchter, Andrea
Kowalczuk, Sara
Niggemann, Andrea
Ueberschar, Eva
Kanarek. Anja

VfL Frondenberg 1953 e.V.
LG Hamm

Familie 01t

Dortmund
Hammer Sportclub 08

BSG KVK Dortmund
BSG KVK Dortmund

Team 24/7

JG

1984
1991
1965
1997
1996
1974
1959
1991
2007
1974
1981
1979
1965
1966
1979
1984
1983
1974
1971
1974
1995
1963
1979
1977
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AK

W40
W30
W60

W50
W65
W30
WJu20
W50
W40
W45
W60
W55
W45
W40
W40
W50
W50
W50
W30
W60
W45
W45

(Nett

46:04
48:43
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49:19
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36. Hammer Frauenlauf - 10. Mai 2025

Gesamtergebnisliste - 5 km
SNR PL. W. M. Nachname, Vorname Verein JG AK (Netto) Brutto
30 1. 1. Steimann, Jana LG Hamm 2009 1. WJul8 23:34 23:35
75 2. 2. Linnenlicke, Astrid HSC Hamm 08 1985 1. W40 24:53 24:55
76 3. 3. Linnenlicke, Britta HSC Hamm 08 1979 1. W45 25:47 25:50
48 4. 4. Schockenhoff, Lisa LG Hamm 1991 1. W30 26:02 26:03
49 5. 5. Siemon, Katja LG Hamm 1966 1. W55 26:15 26:15
72 6. 6. Quere, Katharina 1989 1. W35 27:10 27:14
47 7. 7. Krause, Silvia LG Hamm 1963 1. W6l 27:16 27:17
22 8. 8. Fischer, Svitlana HSC Hamm 08 1976 2. W4b 27:21 27:25
33 9. 9 Maletz, Manuela Lauffreunde Bonen 1985 e. V. 1964 2. W6l 28:11 28:14
62 10. 10 Neumann, Cornelia Lauf Team Unna 1962 3. W6l 28:17 28:22
80 11. 11 Durben, Silke The_running_moms 1977 3. W45 28:44 28:52
26 12 12 Petermann, Daniela The_running_moms 1976 4. W45 28:44 28:52
28 13. 13 Boras, Christina The_running_moms 1982 2. W40 29:08 29:14
70 14 14 Bresser, Laura 1989 2. W35 29:19 29:22
19 15. 15 Steinberg, Maren NaturfFreunde Hamm-Werries e.V 1973 1. W50 29:29 29:33
5 16. 16 Ribeiro de S&, Sandra 1981 3. W40 29:50 29:55
42 17. 17 Noetzel, Maren 2001 1. W 29:56 30:00
29 18. 18 Boras, Antonia The_running_moms 2013 1. WJiUl4  30:08 30:14
60 19. 19 Friedemann, Angelika Lauf Team Unna 1952 1. W70 30:15 30:20
32 20, 20 Camonita, Christin VL Frondenberg 1953 e.V. 1987 3. W35 30:37 30:42
45 21. 21 Haasler, Irene LG Hamm 1965 4. W60 30:38 30:42
63 2. 22 Almeida, Isabel Lauf Team Unna 1962 5. W60 30:49 30:54
59 23. 23 Grosch, Antje Lauf Team Unna 1981 4. W40 30:49 30:54
78 24. 24 Bulatovic Becker, Frida LG Hamm 2009 2. WJUl18  31:28 31:30
44 25. 25 Becker, Heidrun LG Hamm 1976 5. W45 31:28 31:30
43 26. 26 Schramowski, Nina The_running_moms 1976 6. W45 31:41 31:49
7 27. 27 Krampe, Natascha 1990 4. W35 31:44 31:50
58 28. 28 Balsam, Anja Lauf Team Unna 1974 2. W50 31:51 31:56
61 29. 29 Golek, Miriam Lauf Team Unna 1972 3. W50 31:52 31:57
15 30. 30 Baur, Tanja Hammer SportClub 2008 e.V. 1977 7. W45 32:29 32:33
16 31. 31 Baur, Barbara Hammer SportClub 2008 e.V. 1982 5. W40 32:30 32:33
21 32. 32 Fischer, Sonja HSC Hamm 08 2002 2. W 33:11 33:17
31 3. I Stauner, Annette The_running_moms 1983 6. W40 37 33:43
83 34, 34 Homeyer, Gisela Lauffreunde Bonen 1985 e. V. 1949 1. W/5 33:56 34:01
67 FPH. P Kokoschka, Sandy 1993 2. W30 34:49 34:55
20 36. 36 Harren, ETisabeth 1968 2. W55 36:17 36:25
68 37. 37 Wilhelm, Elke Genusslaufer Hamm 1962 6. W60 39:03 39:09
69 38. 38 Danne, Sabine Genussldufer Hamm 1965 7. W60 39:04 39:09
3 39. 39 Kastenmaier, Nadine 1982 7. W40 40:58 41:05
23 40. 40 Bittkowski, Kornelia SpaB am Laufen 1964 8. W60 42:13 42:18
77 41. 41 LinnenTicke, Monika Deutsche Treue Wiescherhofen 1950 2. W75 42:27 42:37
82 42 42 Gonhg, Beate 1971 4. W50 50:25 50:38
84 43. 43 Kalthoff, Marhina 1965 9. W60 50:31 50:43
85 44 44 Drees, Sybilla 1956 1. W65 50:31 50:44
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36. Hammer Frauenlauf - 10. Mai 2025

Gesamtergebnisliste - 5 km Walking
SNR PL. W. M. Nachname, Vorname Verein JG AK (Netto) Brutto
71 1. 1. Beine, Heike CELLAGON-TEAM 1968 1. W55 37:16 37:22
54 2. 2. Vogel, Karin Lauf Team Unna 1952 1. W70 39:29 39:36
74 3. 3. Manthey. Ingeborg 1957 1. W65 39:26 39:37
17 4. 4. Hartleif, Andrea WaTkinggruppe Hamm 1979 1. W45 42:04 42:13
18 5, 5, Hartleif, Claudia WaTkinggruppe Hamm 1975 1. W50 42:04 42:13
1 6. 6. Rusenberg, Jennifer 1984 1. W0 42:50 43:06
11 7. 7. Haupt, Iris Hammer SportClub 2008 e.V. 1971 2. W50 43:24 43:35
13 8. 8. Michel, Judith Hammer SportClub 2008 e.V. 1968 2. Wh5 43:25 43:35
12 9. 9 Tolksdorf, Christa Hammer SportClub 2008 e.V. 1956 2. W65 43:25 43:35
57 10. 10 Tracz, Eike Lauf Team Unna 1968 3. W55 43:28 43:37
81 11. 11 Gutzeit, Andrea Lauf Team Unna 1968 4. W55 4415 4423
55 12 12 Faller, Gabriele Lauf Team Unna 1959 3. Web 44:16 44:24
27 13. 13 Jansen, Silke The_running_moms 1979 2. W45 44:28 44:35
73 14 14 Hofmeister, Mathilde 1956 4. W65 45:03 45:11
41 15. 15 Kraski, Monika Hammer SportClub 2008 e.V. 1956 5. W65 45:00 45:11
25 6. 16 Held, Britta Walk & Talk 1970 5. W55 46:20 46:32
24 17. 17 Held, Dana Walk & Talk 2000 1. W 46:20 46:32
9 18. 18 Vanscheidt, Hannelore Hammer SportClub 2008 e.V. 1952 2. W70 47:18 47:27
37 19. 19 Poschmann, Marita DJK Borussia Hamm 1920 eV 1950 1. W/5 47:36 47:39
36 20. 20 Gausepohl, Beate DJK Borussia Hamm 1920 eV 1957 6. W65 47:39 47:42
34 21. 21 Schafer, Annegret DJK Borussia Hamm 1920 eV 1947 2. W75 47:43 47:46
35 22. 22 Schmidt, Brigitte DJK Borussia Hamm 1920 eV 1946 3. W75 47:46 47:48
38 23. 23 Lohmann, Irene Hammer SportClub 2008 e.V. 1952 3. W70 47:43 47:54
39 24. 24 Buttner, Irmtraud Hammer SportClub 2008 e.V. 1948 4. W75 47:53 48:05
2 25. 25 Risenberg, Mareike 1984 2. W40 47:49 48:07
50 26. 26 Missa, Kaida Vita Fitness Hamm 1990 1. W35 48:08 48:21
59 7. 27 Stephan, Christel Tus Uentrop 1952 4. W70 50:30 50:43
66 28. 28 Winter, Claudia Hammer SportClub 2008 e.V. 1967 6. W55 50:44 50:58
51 29. 29 Kohle, Edeltraud Tus Uentrop 1953 5. W70 50:54 51:07
79 30. 30 OTschewski, Ulrike 1967 7. W55 50:59 51:14
14 31. 31 WesseT, Waltraud Hammer SportClub 2008 e.V. 1951 6. W70 51:27 51:39
40 32. 32 Kweram, Marianne Hammer SportClub 2008 e.V. 1958 7. W65 51:28 51:39
64 SRS Steimel, Monika Hammer SportClub 2008 e.V. 1954 7. W70 SSHES 53:48
65 34, 34 Retajski, Marion Hammer SportClub 2008 e.V. 1955 8. W70 53:36 53:48
6 &, I Scharf, Beate 1967 8. W55 59:00 59:13
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